meditaciones, vibraciones y otras historias

Uno (Rollins), en Nueva York, el otro (Ware), en Paris. Ambos enlazados a través de las ondas

de la radio francesa, contestando a las preguntas del

locutor y reflexionando en voz alta acerca del oficio
de la musica o el sentido profundo de la misma.
Uno (Ware) espiritual y mistico; otro (Rollins), soca-
rron y escéptico. Recuerdan su juventud neoyor-

quina, lamentan lo azaroso de la vida del
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Texto: Franck Médioni

lustracion: Marcelo Spotti

Fotos Sonny Rollins: Javier Nombela
Fotos David S. Ware: Garmen Llussa
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onny Rollins.- Mi pri-
mer encuentro con
David, que yo
recuerde, fue... creo
que los padres de
David lo trajeron a
verme al Village.

David S. Ware.- En el Village Van-
guard.

S.R.- ;Fue en el Village Vanguard?

D.S.W.- Si, en los sesenta, debid ser en
1966. Me gustaba ir por ahi en los fines
de semana. Pero la primera vez que te
vien un club fue en el Five Spot, en
1964.

S.R.- Eso me parecia.

D.S.W.- Yo estaba allf con un amigo
pero de hecho no creo que llegdsemos
a hablar en esa ocasion, no recuerdo
exactamente. Aunque queria hacerlo, y
estuve hablando mucho con Roy
McCurdy [baterista de Rollins en aquel
momento].

S.R.- Puede ser, recuerdo algo asi,
pude haberte visto alli. Pero entonces
(no viniste con tus padres?

D.S.W.- Si, pero eso fue en el Village
Vanguard. Creo que fuimos una vez...

S.R.- Bueno ;sabes qué pasa?, me
vuelvo viejo y no recuerdo muy bien.

D.S.W.- No tiene importancia. St sé que
te vi muchas veces en el Village Van-
guard. ;Recuerdas una vez, en 19697
Marc [Marc Edwards, bateria] y yo te
encontramos una noche -ya tarde- en la
esquina de la 8 con la Sexta Avenida,
estabas haciendo compras y llevabas
como dos bolsas llenas de fruta. Me
dirigi a ti y te dije que querfa tocar para
ti. Poco después llegamos a tu aparta-
mento y toqua para ti jte acuerdas?

S.R.- Vagamente, la verdad.

D.S.W.- Ese fue el principio, luego
empezamos a practicar juntos. Déjame
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que le cuente a Franck la historia: fue
una de esas noches cuando me ense-
fiaste la respiracion circular, nos lle-
vaste a tu casa después del concierto en
el Vanguard y nos ensefiaste como
hacer respiracion circular. Yo tenfa s6lo
16 anos ;sabes?, fue algo muy impor-
tante para mi.

S.R.- Bueno, es una técnica muy pro-
funda que tiene a su vez muchas rami-
ficaciones espirituales.

D.S.W.- 81, sé que se usa extensamente
en India, Tibet, Nepal y en otros
muchos lugares.

S.R.- También la utilizan los encanta-
dores de serpientes indios...

D.S.W.- Y los aborigenes, creo que
también.

S.R.- Si, también...
D.S.W.- ;Has utilizado esta técnica en
los tltimos aios?

S.R.- Si, todavia la uso, aunque no
mucho; la uso en cierta forma, como

“MI SONIDO
HA CAMBIADO MUCHO

PORQUE HE ENVEJECIDO.

EL CUERPO CAMBIA,
Y ADEMAS TOCO UN

INSTRUMENTO MUY
FiSICO COMO ES EL
SAXOFON.

Institut Valencia de Cultura

una manera de finalizar un tema en el
que nos podemos extender en las tlti-
mas notas pero en diferentes periodos
de tiempo. Y en ese momento, en el
final de un tema normalmente al nivel
mas alto. Por tanto, si extiendes el tono
de la nota final de una cancién, si lo
extiendes en ese momento particular,
haces que todo se vaya al punto mds
alto. Ademads, muchas veces, si el bate-
ria no lo estd esperando, le pones real-
mente... no quiero que se me malin-
terprete pero algunas veces tengo la
sensacion de que no tienen la respuesta
precisa. Otras veces lo utilizo, ocasio-
nalmente, como efecto especial.

D.S.W.- Es justo lo opuesto de lo que
yo hago. No lo practico. Lo hice
cuando lo aprendi de ti pero la forma en
que lo uso ahora es s6lo por pura inspi-
racion durante la actuacion. Toco, y si
viene, lo hago y voy adelante, ya sabes.

S.R.- En realidad, estds improvisando
mientras lo usas.

D.S.W.- Eso es. (Sabes?, me siento
bien a veces en el registro mas alto, el
falso, los arménicos arriba y normal-
mente los mantengo. Suelo hacerlo
pero muy raramente lo haré en el regis-
tro normal del saxofén.

S.R.- De acuerdo, ahora conozco uno
de tus secretos... [risas]

Franck Medioni.- Existe una idea de
transmisién con los saxofonistas teno-
res, una memoria y una tradicion oral.
Por ejemplo, pienso en aquella graba-
cién de 1963 con Coleman Hawkins,
Sonny Meets Hawk.

S.R.- Oh, si ;se refiere a la forma en
que parece tocar Hawkins, como si
fuera un discurso?

D.S.W.- Creo que mds que lo que se
relata de la tradicion del saxo tenor, hay
una linea que la atraviesa. Quiero decir,
hay como una linea de transmision por
donde los tipos son capaces de llevar la
tradicidn. Y no quiero decir que esto sea
algo que pasa “formalmente” o algo asi,
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pero hay ciertos muisicos que son capa-
ces de... como si de un modo u otro, un
musico joven atrapase algo sobre como
expresarlo y cémo proyectarlo ;sabes?
Y asi pasa de una generacién a la
siguiente. Por ejemplo, ti Sonny, hay
algo en ti, 0 en tu aura y tu proyeccion
que hace desear... que me hace desear
seguir aquello que estés haciendo y,
mds o menos, tratar de alcanzarlo y
desarrollarlo.

S.R.- {Me alegro! Hay un montén de
tipos con los que creci que querian
tocar, mucha gente en mi circulo de
amigos. A todos nos gustaba el jazz y
todos queriamos ser musicos de jazz
pero no todos tenfamos ese talento.
Tienes que haber nacido con ello y asi
es como es. Todavia mads, tienes el
talento pero tienes que tener algo que
expresar y gente que te influencie y asi
sigue. Pero me gustaria afiadir que
todos tienen alguna clase de talento,
todos nacemos con algo que pueda
contribuir a construir algo, sea lo que
sea. Lo que estoy diciendo no implica
que sélo los miusicos tengan algo.
Hablamos sobre misica, pues vamos
con ello: mis amigos tenian algo a lo
que contribuir, y contribuyeron, siem-
pre es asf si encuentras en qué hacerlo.

D.S.W.- Cada uno tiene su propio des-
tino. Y no importa en qué campo sea
porque todas las materias dirigen a
Dios. Y ;sabes?, hay una cosa que se
estd perdiendo por la forma en que se
ensefia en el momento actual, en cémo
se ensefia a la gente; todo se divide y
parece que nada tenga relacion entre si,
unas cosas con otras. En las ensefianzas
Vedic te muestran cémo todas las
materias estdn relacionadas y, por
altimo, como todo viene de Dios. Por
tanto, todo estd relacionado y, por
supuesto, tu fuiste un gran catalizador
para mi haciendo que me interesase en
el yoga y la meditacion...

S.R.- No sabia que...

D.S.W.- Si, claro, tu tienes mucho que
ver porque yo sabia que ti estabas
interesado en ello.

S.R.- Asies...

D.S.W.- Cuando tenia 12 afios empecé
a interesarme sobre qué significaba
aquéllo, qué habifa...

S.R.- Pudo ser que te enviase por el
camino equivocado... [risas]

D.S.W.- No, no me equivocaste, esto es
el centro de mi vida. La meditacién es
el centro de mi vida jlo ha sido durante
mds de 30 afios! Musica y espirituali-
dad han estado siempre paralelas la una
a la otra, van siempre juntas para mi.

S.R.- Correcto.

D.S.W.- Las dos han estado siempre
juntas, tengo que tener ambas y eso es
también lo que escucho en tu misica.
Tanto como que siento que usas el
saxofén como un camino hacia Dios.
Ya lo sabes, siempre has sido una
influencia especial... como eso.

S.R.- Me alegra oirtelo... Ambas son
parte de la misma cosa, no puedes
tener una sin la otra.

D.S.W.- Senti que estabas
muy interesado en la auto-
rrealizacién y aquéllo
fue lo que me
impact6 de aquel
primer  disco
tuyo que com-
pré, The
Bridge. Yo
tenfa como

*Institut Valencia de Cultura

portad;[

12 afos y s6lo tenfa dinero para un
disco. Miré a The Bridge, ahi estaba
también Africa Brass, de Coltrane.
(Cudl de ellos me comprarfa?, entonces
miré tu foto, lo que me proyecto fue lo
que me hizo comprar aquel album.

S.R.- Es muy interesante porque
cuando estuve en India estudiando
yoga, en 1957, vivia con un grupo al
que llamaban Arhram, es como un
espiritual...La gente descubrié que era
musico y todo eso, pero no sabian real-
mente nada sobre jazz y lo que pasé es
que la persona que descubrié que yo
estaba allf sf era un aficionado al jazz.
Tenia alli un libro con una foto de
Charlie Parker y era un estudiante de
yoga como yo. El miraba el libro y
miraba la foto de Parker y fue como si
la vibracion viniese hacia €l desde esa
foto. Asi es que lo que cuentas no es
inusual, estas cosas pasan.

EM.- Sonny, usted
declaré una vez,

>
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P> en una entrevista, que “el saxof6n es un

cielo abierto...”

S.R.- Si, es verdad, pero ;sabes,
Franck?, creo que lo que queria decir
es que “la musica es un cielo abierto”.
Creo que el concepto bien expresado
podria ser interpretado como si el saxo-
fon fuese un cielo abierto que no debe-
rfa estar lejos de la meta...

D.S.W.- Recuerdo aquel articulo, y eso
es lo que justamente les decfa hoy a
los miisicos en un workshop, que la
miusica es un lenguaje espiritual. Eso
es lo que realmente es la misica, un
lenguaje espiritual, para aquéllos que
puedan conectar con ello, que puedan
conectar a ese nivel. Y tiene que ver
con la conexion profunda del ser
humano, todos y cada uno de nosotros
tenemos un universo, 0 un cosmos.
Este cosmos es interdimensional. Esta-
mos conectados con todo lo demds y
la misica es como un vehiculo que da
vida a nuestra relacion con el universo
y con todos los seres que existen en el
universo. Esto es parte de la técnica del
yoga, sonidos, mantras que te llevan a
otros caminos del ser, otras realidades
y entonces puedes recuperar la sabidu-
rfa de todo ello y llevarlo contigo. Esto
es algo que descubri a través tuyo. El
saxofén que tocamos es una herra-
mienta, una bella herramienta, pero
estd vacfa. Si estds involucrado espiri-
tualmente entonces si puedes utilizarlo
de tal manera que puedes atraer esas
hermosas fuerzas. ..

S.R.- Entonces podemos comprobar
cosas maravillosas, podemos hacerlas
celestiales. Si miras a tu alrededor en
este mundo, la naturaleza, hasta una
ciudad como Paris que es la mads her-
mosa del mundo, es s6lo algo concreto.
Por tanto, necesitas... es mucho mas
que eso. Y la musica es definitivamente
un puente hacia otras cosas, si puedes
usarlo. La misica siempre pone a la
gente en otro sitio, lo que es fantdstico,
la gente disfruta la musica cuando va a
trabajar, les ayuda en el aspecto que
necesiten. Pero si vamos a niveles mas
profundos, puede ser también, como td
decias, dependiendo de dénde esté tu
mente y bajo qué, y la misica es una
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“HAY GENTE QUE SIEMPRE

PREGUNTA LO MISMO:
;COMO DESARROLLASTE
TU SONIDO, EN QUE
MODO Y MANERA?

Y SIEMPRE DIGO QUE
NUNCA TRABAJE
REALMENTE EN ELLO,
QUE SOLO SOY QUIEN
SOY Y QUE EL SONIDO
VIENE DE QUIEN ERES
TU ESPIRITUALMENTE”

portada l

forma agradable de vivir en este
mundo. Mucho mds que eso... es una
bendicion.

F.M.- Sonny, dijo usted una vez “la
muisica salvé mi vida”.

S.R.- Ciertamente, pude decirlo. No sé
exactamente cudndo lo dije o bajo qué
circunstancias. La misica me tocé
siendo un nifio. Para mi la misica
siempre ha estado ahi. Hace unos dias,
estaba en una conversacion para un
articulo y el tipo me preguntaba sobre
mis grabaciones favoritas asi es que le
contesté sobre lo que habia estado
escuchando en el Canal 4. A Fats
Waller, un gran pianista; era también
un gran entretenedor, fue de todo. De
cualquier modo, solfa escuchar uno de
sus discos cuando era yo muy joven.
Solia estar en casa y aquél era uno de
los primeros discos que escuche de esta
musica. La misica me ha salvado la
vida de muchas formas, y justamente
por ser capaz de ser musico porque,
como he explicado antes, sin musica la
vida no tiene mucho sentido para mi. Y
recuerdo que lo mismo me dijo una vez
Thelonious Monk. Por eso, la musica -
seguro- ha salvado mi vida y no puedo
imaginar una reencarnacién sin
musica.

D.S.W.- Es siempre intentar, siempre
dificultades y cosas. Es grande ser
musico, estar en la vida en el momento
en el que puedes llevar a cabo tu
mision con la midsica. La masica es el
camino directo a la salvacion, la
musica es una gran bendicion. Puedes
ver la luz en ella, es maravilloso...

EM.- Por supuesto, la misica es tam-
bién viajes, trenes, hoteles. .. y todo eso
no es facil.

D.S.W.- Déjame empezar con algunos
comentarios al respecto, voy a un
punto: es muy dificil viajar. Para mi
viajar se convierte en algo mds duro
cada dia y llegué a un punto donde me
encontré con una fuerza de la Natura-
leza llamada Ganesh. En otras pala-
bras, di a Dios la forma de otro dios Ila-
mado Ganesh. Mi actitud al respecto es

que trato de hacerlo cada vez menos. P>
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P> Para mi resulta estipido hacer cosas

para afirmar mi propia individualidad o
mi ego aunque esto pueda parecer lo
contrario a los otros. Se acabd, y esto
para mi, en este punto, es esencial. Es
el tinico camino que me permite con
mads facilidad tomar las acciones que
me pongan en el camino y en todos los
problemas que eso conlleva. Es como
si tomase un camino de mds o menos
servidumbre a una fuerza de la Natura-
leza que tiene mucho mas que ver con
el arte. Ganesh tiene mucho mds que
ver que otras divinidades con el arte, la
ciencia y el conocimiento. Bdsica-
mente ésa es mi direccion ahora, darlo
todo, y no es para mi, es para la fuerza
a la que sirvo.

S.R.- Te has explicado muy bien, esa es
la esencia de la verdadera filosofia
yogui. Sabes que no haces nada.
Ahora, en este momento de mi vida,
cuando salgo a tocar soy mucho mds
consciente de lo que soy capaz de dar
a la gente y de que la gente consigue
algo de ello. No se trata de que desee
tener éxito en mi carrera, no lo hago
por esa razén. Pero quiero estar seguro
de que estoy sirviendo a un propdsito
y ayudando a que la gente consiga algo
porque yo no necesito nada para mi.
Por eso soy muy cuidadoso cuando
toco, para tratar de asegurarme de que
la gente esté consiguiendo algo de ello.
Es un servicio a un gran proposito.

D.S.W.- Eso es lo que hace grande a la
muisica, al arte, a cualquier cosa cuando
la haces con ese sentido. Te he mencio-
nado en alguna ocasion que, una vez,
en aquel concierto que distes en el Lin-
coln Center en 1999, habia algo, no sé
cémo te sentias td aquella noche pero
yo te habia escuchado muchas, muchas
veces desde los 60 y aquella noche...
habfa una sensacion, creo que ya te lo
he dicho, era como si estuvieses
tocando para los dngeles. Estabas
tocando para seres superiores. ;Td no
sientes estas cosas...?

S.R.- Pues no, porque, siempre puedo
mirar atrds en mi carrera y decir ‘bien,
he tenido ciertamente noches buenas,
algunas fueron mejores que otras’. Esto
es parte de lo que trato de hacer y no
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“CREO QUE EL JAZZ ES LA
FORMA MAS AVANZADA
DE EXPRESION DE LA
MUSICA IMPROVISADA

AFROAMERICANA. EL
JAZZ ESTA AHi, TODO
LO DEMAS SON COSAS
DIFERENTES O
ASOCIADAS AL JAZZ”
Sonny Rollins

s6lo en la msica, es parte de cualquier
cosa en este Planeta Tierra, no todo
puede estar continuamente en el mas
alto nivel. Estamos aqui abajo, en la
tierra y hay un tiempo en el que pode-
mos alcanzar cierta altura... entonces
se puede dar algo como lo de aquella
noche.

D.S.W.- Esto es interesante porque me
doy cuenta de que después de afios
tocando no puedes siempre disculparte
por lo que estds haciendo, no puedes
hasta que lo escuchas después... pero
mientras estds tocando.

S.R.- Mientras tocas no es el momento
de mirar atrds, de ser objetivo, porque
lo estds haciendo. Es como cuando la
gente me pregunta ‘;en qué estds pen-
sando cuando tocas?’. No pienso en
nada, dejo mi mente en blanco y asi
puedo tocar. No, no puedes ser obje-
tivo, otra cosa es si lo escuchas des-



pués. Pero siento que siempre se trata
de conseguir y entonces tu motivacion
es importante, tienes tus propias moti-
vaciones para hacer lo que haces y por
qué lo haces. Si tienes esas motivacio-
nes estardas siempre en el camino para
tocar de la forma correcta y tratar de
conseguirlo.

D.S.W.- Déjame preguntarte algo ;hay
momentos en los que seas consciente
de que algo muy especial estd
pasando? Eres consciente de la miisica,
la musica se trasciende a si misma.
Hay cuatro, cinco o seis miusicos
tocando en el escenario, todo ello va
junto cuando la muisica trasciende el
tiempo y el espacio. Entonces, cuando
puedes escucharlo después es cuando
puedes oirlo. Aprecias que va unido
por un camino que va mas alld de la
muisica.

S.R.- Seguro, sé que pasan esta clase

de cosas, sé que ocurren. Y esa es
siempre nuestra meta, desde el
momento que tenemos la propia ini-
ciativa para tocar hay una meta, eso
es lo que experimentamos cuando las
cosas van mds alld, fuera de nuestro

“CUALQUIER COSA QUE HAGA
ES SIEMPRE ‘AVANT GARDE’.
S| ERES UN GRAN MUSICO, UN
GRAN SAXOFONISTA, ;POR
QUE TIENEN QUE ANADIR LA
DISTINCION AVANT GARDE?”

David &. Ware

portada

control hacia un lugar celestial.
EM.- Acerca de la improvisacion: jes a
veces como una especie de division
interna?

S.R.- La respuesta que suelo dar es que
trato de poner en practica ciertos rudi-
mentos, como le decia antes a David,
como la respiracion circular, y puedo
hacer referencia a todas esas cosas
como rudimentos, como préctica. Trato
entonces de estar seguro de que tengo
una cierta cantidad de ellos para luego
poder hacerlo. Pero luego trato de olvi-
darlos porque, como también le expli-
caba a David, no hay tiempo para pen-
sar en ello. Hay que pensarlo cuando
estds practicando, cuando estds tocando
es el momento de ir donde quieres lle-
gar y no hay tiempo para nada mads.
Necesito tener la mente en blanco, no
quiero estar pensando en nada y s6lo asf
puedo recibir vibraciones y direcciones.
Y lo que me ayuda a hacerlo es el
hecho de que trato de tener bien seguros
mis rudimentos, mas alld de si los he
hecho en casa o donde sea. Eso es exac-
tamente lo que quiero decir con esto.

D.S.W.- Mi opinién en esto es, basica-
mente, que la improvisacion es un ver-
dadero fenémeno sagrado. De hecho,
el Creador es el maestro improvisador
del Cosmos. El Creador es un impro-
visador, porque €l ha improvisado este
drama al que llegamos por nosotros
mismos y que es la conexion creada
con el Maestro de esta vida, la com-
pleta y entera vida con todo y con cada
uno de los que existimos.

S.R.- Correcto; cuando miras la natura-
leza, ésta es improvisacién. Ahora
estoy sentado y tengo ante mi una pan-
talla vacia de televisién que proyecta
los reflejos de lo que hay fuera de la
ventana; puedo ver los colores del
cielo. Pero cada minuto ha cambiado a
algo diferente desde que hemos empe-
zado a hablar. Dios estd siempre impro-
visando, esto ocurre constantemente.
Eso es lo que hacemos mientras impro-
visamos, lo que tratamos de hacer.

D.S.W.- Como también le decia al

grupo, no se trata de una nota, ni de
una pieza de misica, es mds que eso.
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p- Consigues la interconexién en todas y

cada una de las notas para proyectarlas
en mdsica, y a través del instrumento
proyectas esa conexion, una profunda
conexidn que se convierte en musica.
Eso es lo que hace que la musica sea

grande.

F.M.- La fuerza, la belleza, la utopia
de esta musica es ser ti mismo atn
estando junto a otros.

S.R.- Es algo sobre cémo ensamblar
tocando, yo creo. Si la gente ha pen-
sado en la improvisacidon entonces
puede que digan ‘bien, estdn improvi-
sando, estan ahfi de pie...’

D.S.W.- Lo que rescato de esta cues-
tion es justo la dindmica de tocar con
otros, eso que te involucra y te da posi-
blidades para ello, lo que contiene.
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Donde puedes ser td, justo en la dind-
mica. Lo que se necesita para hacer la
musica dindmica, lo que hace una
buena banda ;como sientes que se hace
una buena banda?

S.R.- Mds alld de lo que a mi me
afecte, una buena banda empieza con-
tigo mismo. Empieza conmigo
haciendo un buen trabajo y tratando de
proyectarlo hacia el resto del grupo.
Las grandes bandas de swing solian

“LA MUSICA ME HA SALVADO
LA VIDA DE MUCHAS FORMAS.
SIN MUSICA LA VIDA NO TIENE

MUCHO SENTIDO PARA MI”
Sonny Rollins

-

portada

improvisar, como la de Count Basie,
con aquellos tipos que podian captar lo
que el primer alto estaba haciendo...
de alguna manera improvisaban como
grupo. Por tanto, es posible improvisar
con una orquesta, y también hay posi-
bilidades de que sea diferente con un
grupo mas pequefio, también puede ser
muy estimulante.

D.S.W.- En las dltimas semanas, he
estado ensayando mi miisica con musi-
cos de cuerda. Yo sélo dirijo, no toco.
Por tanto, ellos han de decidir cuando
entrar y con qué dindmica para, por
ejemplo, tocar detrds de un solista. El
solista tiene que decidir cianto va a
tocar y serd el resto quienes se tengan
que unir en la siguiente linea. Pero hay
un factor intuitivo que creo se esta per-
diendo en mucha musica porque esta
demasiada formulada.

S.R.- En especial en la misica de
ensembles. ..

D.S.W.- Hay demasiada formulacion,
incluso en esto que llamamos jazz. No
hay suficiente intuicion. Les dije, ‘la
musica no estd en el papel, estd en
vosotros’. Mucho llega con el tiempo
pero una parte importante viene de tra-
bajar juntos, esa es una de las mads
importantes cuestiones. Por eso,
durante los dltimos 15 afnos sélo he
tocado con mi banda, porque siento
que es como debe ser y como la mtsica
se desarrolla mejor, cuando los miisi-
€OS $e conocen unos a otros, estan jun-
tos y alcanzan cotas préximas de espi-
ritualidad e intuicién. Cuando tocas de
continuo sabes qué es lo que van a
tocar después de lo que estdn haciendo
en el momento. Esto es muy bueno. Mi
musica no es necesariamente estructu-
rada en cuatro compases, en ocho, hay
muchas partes de cinco, por tanto tie-
nes que estar abierto y los musicos tie-
nen que ser capaces de seguirla. Es
importante ademds tener el deseo de
hacer algo, de verse envuelto en algo.

S.R.- Si, seguro, esa es la cuestion real
si quieres hacer algo que vaya mds alld
de un trabajo ordinario. Tienes que ser
capaz de pensar sobre cosas que tam-
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bién sean capaces de sentir los otros,
tener esa intuicion para saber dénde
van los otros. Una especie de entendi-
miento, puedo comprender dénde
deberfa ir porque hay esa clase de
entendimiento.

Y para llevar la musica de verdad mas
alld y mas profundo tienes que tener
realmente algo de espiritualidad. Y en
conjunto, si quieres hacerlo, tienes que
salir, darle una patada a todo y tocar
musica bella: y la intuicién es una
parte. Tratar de conseguir un grupo de
gente que tenga similares objetivos en
la vida, bisqueda de ideales, conduce a
que haya una oportunidad para que
exista la musica.

D.S.W.- Ese es el motivo para que
tenga mi grupo, por qué tengo que
tenerlo. Cuando encontré a Matthew
(Shipp) estaba tocando con Marc
Edwards y con William Parker, éramos
un trio desde hacfa 15 afios y anadi-
mos a Matthew. Tocan de una forma en
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la que el aspecto musical, como lo
entendemos, estaba alli y senti también
que habia una armonia espiritual, esa
siempre ha sido la base fundamental
para mi y esa es la razén por la que no

trabajo con freelances, nunca, porque
unos estan metidos en una cosa, otros
en otra y yo soy muy sensible hacia
como y con quién hago miusica.

S.R.- Es como que no estds esperando
para tocar tu saxo en un club donde la
gente come y bebe. Si amas tu misica
tratas de llegar a ciertos lugares y si la
gente no piensa en el misico éste
tampoco puede pensar en la musica.
Por decirlo de alguna manera, hay
dos fuerzas que trabajan en ti, una
negativa que te echa para afuera y la
positiva que te lleva a alcanzar un
cierto lugar. Hay mucha gente que no
quiere tocar en clubes, bueno, no
muchos, pero en tu caso es esencial
por lo que estds haciendo, la gente
tiene que estar contigo porque es con

la musica con lo que llegas a ellos.

F.M.- Sobre la utopia de esta miisica
como el arte de estar juntos, Max
Roach dijo una vez que cuando el
grupo es realmente bueno esa es la
democracia real.

S.R.- Qué quieres decir con “democra-
cia real”.

F.M.- No hay jerarquia y el poder, la
politica, estdn superados en el grupo,

S.R.- Pero, qué quieres decir ;algo asi
como la democracia de George Bush?
[risas]. No creo que la palabra demo-
cracia sea la mejor en este caso. Si toco
€on un grupo y asumo que es mi grupo,
tienes que ser la persona que asume
toda la responsabilidad para buscar el
foco de cualquier cosa que quieras y de
coémo enfocar adonde debe ir aquella
pieza. Democracia, en este sentido, es
buena porque probablemente da la
oportunidad de tocar contigo si alguien
quiere y entonces se da la democracia
pero una vez que ellos se convierten
en parte de tu grupo deben salir ade-
lante por ellos mismos, por la grandeza
de la musica.

EM.- Sonny, y qué opinas de la demo-
cracia de George Bush...

S.R.- David, dile a Franck que tengo
dolor de muelas y que no puedo reirme
ahora.

FM.- Qué es lo realmente importante
cuando eres un saxofonista ;tu
sonido?, ;tu voz?, ;tu identidad? Usted
ha cambiado mucho a lo largo de su
carrera jha cambiado también su
sonido?

S.R.- Si, veras: somos seres humanos,
en otras palabras, tenemos cuerpos y
eso significa que tenemos que vivir en
una cierta cantidad de tiempo y espa-
cio, asi hay que hacerlo. Y en mi caso
—no quiero hablar por otros-, he cam-
biado, mi sonido ha cambiado a lo
largo de los afios y esto tiene que ver
con el hecho de que operamos en un
cuerpo fisico, no es de acero sino de




carne y hueso. Y la carne y los huesos
no duran para siempre por lo que a lo
largo de los afios que he trabajado mi
sonido ha cambiado, ésa es una razon,
hay otras, pero ésa es importante por-
que el ser humano es carne, huesos y
sangre y por eso tu cuerpo cambia. As{
es que, seguro, mi sonido ha cambiado
mucho y tiene que ver con el hecho de
que he envejecido, el cuerpo cambia y
ademads toco un instrumento muy fisico
como es el saxofon, tienes que adap-
tarte a las diferencias.

D.S.W.- Has mencionado que somos
carne, huesos y sangre, pero también
somos seres espirituales que ocupamos
cuerpos fisicos, y algo que tiene que
ver con el sonido de cada uno de noso-
tros porque cada uno tiene una vibra-
cion, que se proyecta a través de un
instrumento. Hay gente que siempre
pregunta lo mismo ;cémo desarrollaste
tu sonido, en qué modo y manera? Y

 SIERES AUTOR 0 EDITOR, EN CEDRO
- TUS PALABRAS VALEN MAS

siempre digo que nunca trabajé real-
mente en ello, que s6lo soy quien soy y
que el sonido viene de quien ti eres
espiritualmente, las vibraciones; cada
uno de nosotros opera bajo su propio
plan vibracional y no hay dos seres
humanos que operen en el mismo plan.

FEM.- Cuando toca el saxofén ;tiene la
impresién de que canta?

S.R.- Me gustan los cantantes. Me
gusta Nat “King” Cole y Louis Arms-
trong y Billie Holiday vy, si, estoy
seguro de que se produce como una
cierta extension pero probablemente
mds en otros musicos que en mi
mismo.

D.S.W.- Creo que lo que se produce,
mas bien, es que el alma habla a través
del instrumento. Es por eso que, pon-
gamos por ejemplo dos misicos, con
exactamente el mismo instrumento -

www.cedro.org
917021939
93 272 04 45

socios@cedro.org
cedrocat@cedro.org

Institut Valencia de Cultura

portada ‘

tanto como sea posible-, les damos las
mismas boquillas y todo eso y suenan
diferentes, esa diferencia viene de
quién es cada uno, estd claro para mi.

EM.- Lester Young decia que tocar era
para él como contar una historia.

S.R.- Creo que cuando la gente se
refiere a esa cita de Lester Young se
crea una especie de confusion por el
hecho de que €l estaba muy unido a
Billie Holiday y cuando Lester tocaba
una cancién que tenia letra, pensaria en
la letra mientras tocaba la cancidn.
Pero esa analogia tiene otra cara en
otro sentido también, contar una histo-
ria o una cancion con palabras puede
hacerse mal, quiero decir que puedes
contar cualquier clase de historia, una
historia inteligible sin palabras. No sé
cémo puedo explicarlo: alguien me cri-
tico una vez, escribi una crénica en la
que decia algo como: “Sonny, la
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manera de tocar de Sonny, se hace una
pregunta sobre algo y se la contesta en
el siguiente coro, asi que, en la
siguiente frase sé de hecho sobre lo que
estd hablando”. Hago eso a veces, asi
que, en ese sentido, también cuento
historias. Pero también debo decir que
si contar una historia significa en qué
estilo tocas, o cudn inteligente o inteli-
gible eres para la gente que te escucha,
o si entienden lo que tocas y no sélo
dicen ‘este tipo tiene una buena téc-
nica, o un hermoso sonido’... contar
historias significa decirle a la gente
algo que intreprete como si estuvieran
leyendo un libro, es lo que tengo que
decir al respecto.

D.S.W.- Tienes algo que quieres expre-
sar y contar al mundo. Eso es lo real, o
tienes o no tienes una historia que contar.

EM.- Qué les sugiere la palabra jazz

S.R.- Jazz es una palabra universal, no
siento que sea necesariamente nega-
tiva o algo asi. Quiero decir que es
bueno cuando la gente también puede
referirse a ella como american classical
music, black classical music, cual-
quiera de estos términos son buenos y
deberfan usarse cuando haya oportuni-
dad para ello. Pero al mismo tiempo,
nunca me he sentido exorcizado por la
palabra jazz porque es asi, en cualquier
sitio que mires estd la palabra que td
conoces. No me preocupo de ella pero
como he dicho, creo que se puede defi-
nir con uno de los conceptos que he
citado, o usar otros siempre en cone-
Xion con la musica. De todos modos,
siempre hay gente que gusta de poner
etiquetas pero a mi no me preocupa
porque serfa un ejercicio de futilidad.

D.S.W.- Desde mi punto de vista, ya
sabes Sonny lo que hacen conmigo, se
enloquecen por catalogarme. En otras
palabras, cualquier cosa que haga es
siempre ‘avant garde’. Si eres un gran
musico, un gran saxofonista, entonces,
por qué tienen que afnadir la distincion
avant garde. Y esos mismos afiaden
“esta musica no es para mayorias”, no
quieren darnos una oportunidad, pre-
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juzgan a la gente usando esta clase de
ideas. Esto es un problema para noso-
tros, lo es para mi y espero que alguna
vez la musica en si misma se sobre-
ponga a todo esto.

EM.- Hay mdsica pop, rock, cldsica...
hay muchas clases de musica. Cudl es
la importancia del jazz en EE.UU.
seglin ustedes y para la poblacion afro-
americana, porque también hay rap
(Reconocen los afroamericanos en rea-
lidad la importancia de su tradicion, su
memoria, su cultura...?

S.R.- Soy una persona que piensa que
la musica de jazz es como un paraguas
y que todo cabe bajo él. Por ejemplo, el
rhythm & blues, aunque es una miusica
totalmente distinta, sus intérpretes esta-
rian encantados de ser capaces de tocar
jazz, muchos de los misicos de r&b
que he encontrado a lo largo de mi
carrera pensaban en el jazz como en
ese paraguas que les protegia. Y lo
mismo pienso del rap, es una forma de
jazz. Asi lo siento, el jazz es la musica
suprema y esas otras musicas son parte
de él. Puedes argumentar sobre el gos-
pel si quieres, aunque instrumental-
mente el gospel... y de nuevo, los
musicos de gospel que encontré a lo
largo de mi carrera vefan en el jazz el
proximo paso a dar desde lo que esta-
ban haciendo. Por eso creo que el jazz
es la forma mds avanzada de expresion
de la musica improvisada afroameri-
cana. El jazz estd ahi, todo lo demas
son cosas diferentes o asociadas al
jazz. El jazz estd en el nivel mds alto,
aunque tengo que decir que odio hablar
en términos de lo mds alto o lo mas
bajo pero... bueno, he intentado res-
ponder a su pregunta lo mejor que he
podido.

FM.- El jazz tiene una historia impor-
tante pero ;jcomo ven su futuro?

S.R.- Confio en que lo tenga, creo que
hay mucho... justo como la esencia del
jazz, es improvisatoria, como el Crea-
dor, siempre haciendo algo creativo,
cada gota de lluvia es diferente asi es
que siempre tiene algo que hacer que
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no estaba hecho en una forma creativa,
no hay fin para la creatividad.

D.S.W.- Estoy de acuerdo contigo.

FEM.- Mi tltima pregunta. Sonny ;qué
le dirfa a David?

S.R.- Le dirfa que me siento orgulloso
de que haya estado en la musica todos
estos aflos y mds cuando no ha conse-
guido el reconocimiento que merece.
La gente trata de encasillarte, como él
mismo contaba, y eso puede sacarte de
la muisica: por eso estoy orgulloso de
que se haya mantenido y de que trate
the vivir esa vida espiritual de reglas
doradas porque es muy importante para
la musica y, segtin hemos comentado a
lo largo de esta charla, son temas para-
lelos el uno con el otro. Estoy feliz de
que David persevere.

D.S.W.- Yo quiero agradecerte, Sonny,
por darme inspiracion y ser casi como
la figura de un padre a lo largo de los
afios. Hay muchos tipos sin vida espiri-
tual, envueltos en muchas cosas y algu-
nas destructivas pero tt no eres de ellos
hasta donde yo conozco y, como dije al
principio, has sido el catalizador que
me ha llevado a interesarme por los
conocimientos espirituales, todavia
mads, a saber cudl era mi destino para
esta encarnacion. Es maravilloso tener
esta relacién contigo. Lo valoro muchi-
simo y quiero agradecerte esta conver-
sacion.
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